TEXHNUYECKASA NTHOOPMAILIVSA

dkomnapk «UYépHoe o3epo», 10-11 mas 2026 rogza

10 mas (BocKpeceHbe), KPOCC - BLIOOD

CrapT 061LMM IO IpyIIaM, KapThl pa3aaroTcs 3a 2 MUH. IO CTapTa, paboTa ¢ KapTamu
paspeiieHa 3a 30 cek. go crapra!l

ITepsoiit obs3atenbhbii KIT co ctaprom He coenmuen! IMocmemumin KIT - Ne100!

s repmeTusaluy Ha cTapTe OyayT mpenjoxkKeHbl (hanbl.

Jlerenab! KII BrieyaTaHbl B KapTy U OyAyT BblIaBaTbCS Iepejl CTapTOM.

Ortmertka asiekTpoHHas, cuctema SportIDENT.

Kapra cocrasnena B 2025 r. B sHakax ISSprOM 2019-2, koppektuposka 2026 rof,.
Maciutab kaptsi 1: 4000 g1 Bcex rpyrm, ceueHue penbeda-2,5 m, Dopmar A4.
Kourtponbuoe Bpems — 1 vac paja rpymn ITP, MXK10, MXK12; nisa octanbubix — 1,5 daca.
ABapuitHbIi asumMyT 315 rpagycoB (ceBepo-3araj).

Bcero KII Ha kapte 1 Ha MecTHOCTHU — 24.

[TAPAMETPBI IVICTAHIINN 10 mast:

) HeoO0X0AVMO o6;13aTe)u113Hb1f/1 Bpemst crapra
pyima B3aTb KII nepsbiit KI1
OTP 6 57 11:15
M10 6 58 11:15
K10 6 62 11:15
M12 9 58 11:10
K12 8 62 11:10
M14 12 56 11:00
X14 10 56 11:05
M16 15 62 11:00
X16 13 62 11:05
M18 17 61 11:00
K18 15 61 11:05
M21 22 63 11:00
K21 20 63 11:05
M30 21 64 11:05
K30 18 65 11:05
M40 19 60 11:05
K40 16 58 11:05
M50 17 65 11:10
JK50 14 60 11:10
M60 13 61 11:10
K60 11 56 11:10
M70 12 59 11:10
K70 10 59 11:15
OTKpBbITas 10 56 11:15

ITocne oTMeTKM Ha Cl)]/IHI/II_LIe Haao0 IMMOOHATHCA K CUUTKE I1O MapKI/IpOBKe!



11 mas (moHeAeIbHMK), KPOCC — CIIPUHT-0010Mi cTapT (2 aTtan Kyoka)

CrapT 061LMI IO IPYyIIIIaM, KapThl pa3garoTcs 3a 2 MMH. IO CTapTa, paboTa ¢ KapTamu
paspeliieHa TOJIbKO B MoMeHT ctapta! OT cTapTa 10 TOUKM Havyajia opyueHTrupoBanus — 70 M.
PacceB «6abouka», «qBOJHas 6abouka», «TpoiiHas 6a6ouka». [ITP - 6e3 paccesa.

st repMeTH3aI Ha CTapTe OYAYT MPeaioskeHbl Ghaitibl.

Jlerenpgp! KII BrieyaTaHsl B KapTy.

OTtmeTka asiekTpoHHas1, cuctema SportIDENT.

Kapra cocrasyiena B 2025 r. B sHakax ISSprOM 2019-2, koppektupoBka 2026 ron.
Maciurtab xkaptsl 1: 4000 g1 Bcex rpymim, ceuenme penabeda— 2,5 m, Dopmar A4.
KoutponbHoe Bpemst — 1 vac gjg rpymnn I TP, MXK10, MJK12; njs ocranbhbix - 1,5 vaca.
ABapuittbii asumyT 270 rpamycos (3amnan).

[TAPAMETPBI IVCTAHIINU 11 mas:

rpymmna HM'ZC[;I;HHL?MM Komuectso KII Bpewms crapra
OTP 1 kM 9 11:15
M10 1,5 km 10 11:10
K10 1,5 km 10 11:00
M12 1,7 km 13 11:05
K12 1,7 km 13 11:10
M14 2,8 km 16 11:00
K14 2,5 km 16 11:05
M16 3,4 km 20 11:00
X16 2,8 km 16 11:05
M18 4,1 km 23 11:00
K18 3,4 kKM 20 11:05
M21 4,5 km 28 11:00
K21 4,1 xm 23 11:05
M30 4,5 km 28 11:05
K30 4,1 km 23 11:15
M40 4,1 km 23 11:10
K40 3,4 KM 20 11:15
M50 3,4 km 20 11:10
K50 2,8 km 16 11:15
M60 2,8 km 16 11:10
K60 2,5 km 16 11:10
M70 2,8 km 16 11:15
K70 2,5 km 16 11:15
OTKphITas 2,5 km 16 11:15




OmnacHble mecTa 1 0c000e BHUMaHue!

- 03€pa U Hellpeodo MMbie 60JI0Ta (C UePHOU OKAaHTOBKOMN);

- 3apOC/ii, 0003HAUEeHHbIe TEMHO-3€JIeHbIM 1IBETOM, a TaK ke 60JI0Ta U
3a00JIOUEHHOCTH C BepPTUKAIbLHOM 3€JIEHOM IITPUXOBKOM — JIy4ille 000erarTs;

- JIOKaJIbHbIE€ CBAJIKM MYCOPa;

- cJ1aOOMHTEHCUBHOE IBUYKEHMEe aBTOMOOMIeN Ha IIPUAOMOBON TEPPUTOPUN;

- TYJISTIONIME TPasKIaHe, BeJIOCUIIEAMUCTbI, COOAKM, JIOIIAAM — IPOCUM OBITh
npene/ibHO BHMMATEJIbHBIMM PSIAOM C HUMM U He TIPOBOLIMPOBATh Ha arpeccuio!

[IpucyTCTBYIOT 3ampellleHHbIe /151 TPeoAoeHUsT yUacTKM, 0003HaUeHHbIe
OJIMBKOBBIM IIBETOM — KJIYMOBI ¥ YACTHbIE TEPPUTOPUA. Y YaCTHUKH,
repeceKalollye 3ampelleHHble y4acTK, OyAyT CHSTbI — MeCTa MOTeHIIMaIbHbIX
HapyIIeHU KOHTPOJIUPYIOTCsI!



	Экопарк «Чёрное озеро», 10-11 мая 2026 года
	10 мая (воскресенье), кросс - выбор
	После отметки на финише надо подняться к считке по маркировке!
	11 мая (понедельник), кросс – спринт-общий старт (2 этап Кубка)

