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Общая спортивно-техническая информация 
 
НУМЕРАЦИЯ ПУНКТОВ: на всех дистанциях порядковая, от 1. Карты 
напечатаны на струйном принтере. Плотность бумаги – 110г/кв.м. 
Карты герметизированы с помощью ламинации. 
 
ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ЛЕГЕНДЫ: и средства крепления (скотч, 
ножницы) можно будет получить в стартовом коридоре.  
 
ОБОРУДОВАНИЕ КОНТРОЛЬНОГО ПУНКТА: стандартная красно-
белая призма и станция SportIdent. Отметка происходит в 
контактном режиме. 
 
Начало работы с картой разрешено только в момент старта 
спортсмена.  До этого участник может держать карту в руках, у 
бедра. 

 
10 июля. Кросс – спринт (20 мин) 

 
КАРТА: подготовлена в 2024 - 2025 году. Выполнена в знаках 
ISSprOM-2019-2. Автор карты: Ухванов А.В. 
 
МАСШТАБ КАРТЫ:  1:4000; сечение рельефа 2,5 метра. 
 
МЕСТНОСТЬ: представлена тремя типами местности: 
- типичная городская застройка центрального сельского районного 
центра; 
- хаотичная застройка гаражного типа;  
- мелкосопочник с перепадом высот до 10 метров на одном склоне. 
Лес преимущественно хорошей проходимости, преобладающая 
порода - сосна. Дорожная сеть развита хорошо. Открытых 
пространств 30%. Грунт песчаный, твёрдый, местами есть выходы 
мелкого камня. Локально развиты каменные ситуации.  
 
Расстояние от старта до точки начал ориентирования – 40 метров. 
Расстояние от последнего пункта до финиша – 50 метров. 
Контрольное время – 60 минут.  
 
ГРАНИЦЫ РАЙОНА СОРЕВНОВАНИЙ: на севере и востоке дачные 
хозяйства (граница многоэтажной застройки); на юге – начало 
песочного карьера; на западе улучшенная автомобильная дорога и 
границы посёлка с лесом.  
 

 



Параметры дистанций 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Группа Длина 
дистанции, м 

Количество 
пунктов Масштаб карты 

ДТР 1200 8 1:4000 

М10, Ж10, Новички 1200 7 1:4000 

Ж12 1400 8 1:4000 

М12 1600 10 1:4000 

Ж14 1900 10 1:4000 

М14, Ж16 2500 13 1:4000 

М16, Ж18, Ж30 2800 17 1:4000 

М18, М40 3100 19 1:4000 

М21 3800 19 1:4000 

Ж21, М30 3000 17 1:4000 

М21-К 2700 16 1:4000 

Ж21-К 2100 13 1:4000 

Ж40 2400 15 1:4000 

М50 2600 15 1:4000 

Ж50 2100 14 1:4000 

М60 2100 13 1:4000 

М70, Ж60, Открытая 2000 12 1:4000 

Ж70 1600 11 1:4000 



 
ОБЪЕКТЫ ОСОБОГО ВНИМАНИЯ! 
 
Для всех групп часть дистанций будет проходить в «муравейнике» - 
разветвлённой хаотичной сети гаражей. В данной области 
присутствуют разрушенные гаражи и локальные свалки бытового и 
строительного мусора – они обозначены знаком 709 «территория 
запрещённая для преодоления». Также в гаражной области 
присутствуют локальные заросли крапивы и высокой травы – 
обозначены знаком 409.  Оба знака показывают область очень 
медленного и опасного пробегания; могут быть совмещены, 
показывая самый опасный вариант. Все дистанции спланированы 
таким образом, что самые быстрые варианты на перегонах проходят 
мимо данных «проблемных областей».  Внизу представлены 
«проблемные знаки» и пример отображения в карте.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


